
申し込み方法

タイトルを「まちの赤ちゃん保健室8月」
申し込み」とし
①参加者全員の氏名 （ふりがな）と続柄
②お子様の生年月日
③参加人数
④連絡先（携帯電話番号）

を明記して下記に送ってください
ｋｏｄｏｍｏ-tamagawa＠ｔｓｕｂａｓａ-ｆ．ｏｒ．ｊｐ

まちの赤ちゃん保健室
×

きぬたまの家

まちの赤ちゃん保健室では
赤ちゃんの身体計測を行うことも
できます。また、助産師、看護師、
臨床発達心理士もおりますので、
母乳育児や離乳食のことなど
育児にまつわる相談もできます。

赤ちゃんとのお出かけ先として
お気軽にお越しください♪

10時～11時30分
※出入りは自由ですが10時30分までに
お越しください

～ タッチケア ～

★ 講師はタッチケアセラピストの藤森史子さんです。
タッチケアってなに？どんな効果があるの？など、
育児経験をもとに、丁寧に教えてくれます。

★ 皮膚感覚は身体に信じられないくらいの
大きな影響を及ぼします。
科学的、医学的な根拠に基づいた親子のための
タッチケアを生活に取り入れてみませんか。

＠たまがわみんなの家

令和1年8月20日(火)

定員 10組

参加を希望される方は事前に
お申し込みください。


