
申し込み方法

タイトルを「抱っこ紐クラス 申し込み」とし
①参加者全員の氏名（ふりがな）と続柄
②参加されるお子様の生年月日
③参加人数
④持参する抱っこ紐の名前（エルゴ、スリングなど）
④連絡先（携帯電話番号）
⑤相談したいことを明記して下記にメールしてください
ｋｏｄｏｍｏ-tamagawa＠ｔｓｕｂａｓａ-ｆ．ｏｒ．ｊｐ

13時30分～15時
※13時15分 受付開始

令和2年2月29日（土）

まちの赤ちゃん広場
～抱っこひもの正しい使い方クラス～

＠たまがわみんなの家

抱っこ紐を正しく使用すると、肩こりや腰痛が
軽減するだけでなく、赤ちゃんの発達にも良い
影響を与えます。

ご自宅で使われてないスリングなどありませんか？
スリングでの抱っこの仕方もお伝えします♪

参加費無料

定員５組まで


