
離乳食講座
～完了期～

＠たまがわ みんなの家

●申込方法：
Googleフォームよりお申し込みください

https://forms.gle/CAMqykvykcs1ueqF8

●日時：令和3年2月27日（土）

10:00～11:00
（9時50分受付開始）

●対象：離乳食後期後半から
幼児食を食べている
子どもと保護者

●主催：たまがわ みんなの家
【東京都認可保育園】

kodomo-tamagawa@tsubasa-f.or.jp

担当：杉山・今村

「食事の量は足りてるのかしら？」「大きさやかたさはあってるの？」

など、保育園の栄養士に離乳食に関する質問をしたり、

子どもの食べている様子を動画で見せながら相談したり、

オンラインだからこそできる栄養相談に、ぜひご参加ください♪

保育園の人気メニューのレシピ紹介もあります

保育士、栄養士、看護師がおりますので、

育児にまつわるご相談もお気軽にどうぞ♪

定員５組
参加費無料

ZOOMの
カメラをオンにして
ご参加ください♪

ZOOMでオンライン

☆和風ポテトサラダ

☆豆腐サラダ

☆ポークビーンズ

mailto:kodomo-tamagawa@tsubasa-f.or.jp

