
ママのおしゃべり広場

×ピンクリボンの会
～自宅でできるおっぱいケア～
日々子育てやおなかの赤ちゃんのために頑張っているママたちも、自分のからだに気持
ちを向けてみませんか？
おっぱいにできたしこりの見つけ方や、どんなしこりが心配なものか、見つけたときはど
この病院に行ったらいいのかなど、乳がんに関するお話し会を開きます。

ぜひいらしてください。

●日時 令和３年６月１４日(月) 10：00～11：30（受付9：55～）

●オンライン講座（ZOOM）

●対象 妊娠期から未就園の子どもと保護者

●申し込み Googleフォーム https://forms.gle/N8ek9mhL8m9V4FV9A

●主催 社会福祉法人 つばさ福祉会 たまがわみんなの家【東京都認可保育園】

03-6447-9671 ／ kodomo-tamagawa@tsubasa-f.or.jp 担当：本間、杉山

参加費無料
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