
離乳食中期食講座
＠たまがわ みんなの家

●申込方法：
Googleフォームよりお申し込みください。
お申し込み後、右のアドレスよりメール
をお送りします。

●主催：たまがわ みんなの家

【東京都認可保育園】

☎ 03-6447-9671

kodomo-tamagawa@tsubasa-f.or.jp

●担当：近藤（地域支援担当）

離乳食を始めて悩んでいることはないですか？

保育園の提供のしかた(どんな食材？どんな形状？)や、

離乳食のモグモグ期からカミカミ期への移行のタイミングや

手づかみ食べについてなど、

保育園の栄養士と保育士がお伝えします！

助産師も参加しますので

母乳にまつわるご相談もお気軽にどうぞ♪

日時：令和５年９月３０日(土)１０時～１１時３０分

（受付開始９時４５分～）

定員：５組

参加費：無料

対象：離乳食ゴックン期～

カミカミ期を食べている

子どもとその保護者

お待ちしてます♪

自分で食べるって

楽しいな♪
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