
自然（キャンプ）
きりん組の遠足で行った養沢センターでどんなこ
とができるか考えよう。

５月
キャンプで食べたいと言った
トウモロコシとスイカを育て
る。

４月
きりん組で養沢センターに遠足に行ったことを思い
出し、キャンプでどんなことをしたいか考えてみよ
うとする。その際、遠足のときとは、季節が違うこ
とを伝える。「川で遊びたい」「花火をしたい」
「虫を捕まえたい」「バーベキューをしたい」「う
どんつくりたい」などの意見が出る。

９月＜振り返り＞
・子どもが話し合いで「やってみたい」と言った活
動はほとんど全て行うことができた。
・親元から離れ自分たちで生活したことでより自信
を持って園生活をおくるようになった。
・育てたものを食べることで苦手だった食材に挑戦
したり、食べる量が増えたりする姿が見られた。川
で魚もバーベキューで食べた。今後もクッキングを
通して食への興味を広げていきたい。
・川で水遊びを行ったことでより意欲的にスイミン
グに通う子どもが増えた。

つぶやき

南馬込
第二保育園
５歳児クラス

うどん作りのためクッキン
グで食材を計量したり包丁
で切ったりする活動を行う。

トウモロコシの収穫。スイカの
実はなったが、落下して割れて
しまう。「暑い日が多かったか
ら蔓が枯れてしまったかも」
「重かったのかも」と考察して
いた。

水に慣れるた
め、スイミン
グ、水遊びを
行っていく。川遊びでどんな

遊びをしたいか
話し合う。魚を
捕まえたい、泳
ぎたい、

スイカ割に
使おう！

トウモロコシは
バーベキューで
食べたよ！

米を収穫したよ！

味噌作り！
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