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5 6 7 9 

 

11 

12 13 14 16 15 

給食試食会 

11：30～ 

1食 350円 

ベビーフォト 

体験会 

 

◎すべての行事が 

「オンライン予約」 

 となります。 

 ４月２日（木）の 

 １５：００から 

受付開始します。 

予約は、先着順の 

受付になります。 

⇓ ⇓ ⇓ ⇓ 

 

 
 

 

 

 

＜おねがい＞ 
 

    

 

 

 

 

17 18 

19 21 22 23 24 25 

26 

休館日 

休館日 

休館日 

休館日 

 

リトミック 

10：30～ 

 

 

西都市地域子育て支援センター 

つばさ館だより 
令和８年４月号 

20 

27 
 

４月の行事 

予約開始日 

15：00～ 

 

英語で遊ぼう 

10：30～ 

 

 

助産師さんに 

聞いてみよう① 

10：00～12：00 

助産師さんに 

聞いてみよう② 

10：00～12：00 

ママの為の 

 制作教室 

10：00～ 

 

４月の制作 

（今月中随時） 

 

 10 

 

 

ベビーマッサージ 

10：30～ 

参加費 500円 

 

28 29  

昭和の日 

 

 

 

30 

【助産師さんに聞いてみよう】はどちらか１回にご参加下さい。 

【ベビーフォト】について ご利用条件は①初めて参加されるお子さま②出生後、６か月を迎えるお子さま③１歳の誕生日を

迎えたお子さま。年に３回撮影ができます。参加費、３ショットまでのお渡しは無料となります。 

季節は春。いよいよ新年度のスタートです。 

外遊びや、お散歩が楽しい４月になりました。 

今年度も、季節にあった製作や行事をご用意して 

お待ちしています。おしゃべりや、休憩をするのも 

大歓迎。ぜひ、遊びにきてくださいね。 

４月つばさ館の内容 

◎親子クッキング⇒野菜の苗植え 

◎ママのための製作⇒春のスノードーム 

◎月の製作⇒はらぺこあおむし 

 

つばさ館の様子 

ベビーマッサージ 親子クッキング 

誕生会 ママの為の製作教室 

リトミック 英語で遊ぼう 

親子クッキング 

 苗植え 

１０：３０～ 

 

誕生日会 

４月生まれ 

10：30～ 



日 曜日 行事内容
親子で遊ぼう！春を探そう

ネイチャーゲーム
10：30～11:３０

ママのためのエクササイズ
10：30～1１:３０

親子で遊ぼう！リトミック
１０:３０～１２：３０

九電ネクスト　
10：30～1２:３０

みんなでパクパク　こども食堂

お祝いランチプレート

１１：３０～１３:００

　　　　子育て相談

10：30～1２:００
からだほぐしとフットセラピー

10：30～11:３０

ママのためのリラックスタイム

10：30～1２:３０
23 木

18 土

21 火

21 火

2 木

16 木

9 木

16 木

※毎週水曜日 10:30～11:00 

絵本の読み聞かせ「お話の部屋」 
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つばさ館 

●事 務 局 西都市地域子育て支援センター 

      ☎ 0983-43-1049 

        (こどもの家内) 

●利用時間 ９時～15時(月曜～金曜) 

●育児相談 13時 30分～15時 

      月・水・金、土曜日は午前中        

※緊急時は時間外も可 

●一時保育 １時間単位のお預かりです。 

      料金等はお問い合わせ下さい。 

＜駐車場＞支援センター横の、２階建て民家の 

横にあります。 

 

 

４月のおすすめ絵本

 

楽しい行事がたくさんあるよ。 

育児相談も随時おこなっています。 

 

４月 市児童館の行事 ４月 こども家庭課の行事 

給食試食会メニュー 
４月２８日（火） 

・ごはん 

・すごもり卵 

・酢の物 

・すいとん汁 

 

 

 

 

（幼児食〔普通食〕を食べらるようになった 

子どもさんからの参加をお願いします。） 

 

春になったのに冬ごもりから起きない友達を、

うさぎのミミナちゃんが起こして回る心温まる絵

本です。いい香りの花束を枕元に置いていく優

しい作戦で、クマたちを目覚めさせ、みんなで

春を迎える喜びを描いています。 

ぜひ、読んでみてね。 

４月の予定はありません。 


