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  1 2 3 

4 5 6 8 

 

10 

11 12 13 15 14 

給食試食会 

11：30～ 

1食 350円 

ベビーフォト 

体験会 

 

◎すべての行事が 

「オンライン予約」 

 となります。 

 １０月２日（金）の 

 １５：００から 

受付開始します。 

予約は、先着順の 

受付になります。 

⇓ ⇓ ⇓ ⇓ 

 

 
 

 

 

 

＜おねがい＞ 
 

    

 

 

 

 

16 17 

18 20 21 22 23 24 

25 

休館日 

休館日 

休館日 

 

リトミック 

10：30～ 

 

 

西都市地域子育て支援センター 

つばさ館だより 
令和８年１０月号 

19 

26 
 

10月の行事 

予約開始日 

15：00～ 

 

英語で遊ぼう 

ハロウィン 

10：30～ 

 

 

助産師さんに 

聞いてみよう① 

10：00～12：00 

ママの為の 

 製作教室 

10：00～ 

 

9 

 

27 28 29 

誕生日会 

10月生まれ 

10：30～ 

30 31 

休館日 

 
10月の製作 

（今月中随時） 

◎【助産師さんに聞いてみよう】はどちらか 1回になります。 

◎各種行事につきましては、講師のご都合や台風・天候不良、災害の発生時など、参加者の皆さまの安全を考慮し、やむを得ず中止と

する場合がございます。何卒ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

親子クッキング 

10：30～ 

参加費１５０円 

 

 

助産師さんに 

聞いてみよう② 

10：00～12：00 

スポーツの日 

ベビー 

マッサージ 

10：30～ 

 



※毎週水曜日 10:30～11:00 

絵本の読み聞かせ「お話の部屋」 
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つばさ館 

●事 務 局 西都市地域子育て支援センター 

      ☎ 0983-43-1049 

        (こどもの家内) 

●利用時間 ９時～15時(月曜～金曜) 

●育児相談 13時 30分～15時 

      月・水・金、土曜日は午前中        

※緊急時は時間外も可 

●一時保育 １時間単位のお預かりです。 

      料金等はお問い合わせ下さい。 

＜駐車場＞支援センター横の、２階建て民家の 

横にあります。 

１０月 市児童館の行事 

１０月 こども家庭課の行事 

◎１０月８日（木）10：00~11：30 

 子育てセミナー＆ベビーマッサージ 

◎１０月１５日（木）10：30~11：30 

 親子で遊ぼう！リトミック 

◎１０月２０日（火）10：30~11：30 

 からだほぐしとフットセラピー 

◎１０月２１日（水）11：00~12：00 

ママのためのエクササイズ 

◎１０月２２日（木）10：30~11：30 

あさひ幼稚園 子育て応援クラブ 

「サラナ」小豆でアイマスク作り 

◎１０月２４日（土）11：30~12：30 

みんなでパクパクこども食堂 

◎１０月２９日（木）10：30~11：30 

  親子で遊ぼう ミニハロウィン 

 

 

 

     

図書館からのお知らせ 

１０月のおすすめ絵本

 

お気に入りのセーターに上着を着て、かばんを持った女の子が、秋のおさ

んぽに出かけます。秋の冷たい風を感じながら歩いていると、 どんぐりが

「ぽとん、ぽとん」と落ちてきたり、みのむしが「ゆらゆら」と揺れていたり、 

赤や黄色の落ち葉が「くるくる」と舞っていたり……。 

おさんぽの途中で、女の子は秋ならではの自然に次々と出会います。 

「秋ってこんなに楽しいんだ！」と感じながら、身近な自然を見つけて楽しむ

お話です。読んだあとに、子どもたちも「秋を探しにお散歩したい！」という

気持ちになれる一冊です。ぜひ、親子で読んでくださいね。 

今月の行事はありません。 


