
鉄骨造00階建て（平成00年00月竣工）

ワンルーム・00室（00.00㎡）、1K・00室（00.00㎡）

エアコン、照明器具、緊急通報システム、

洗面台・浴室、ルーフバルコニー、収納

ランドリールーム、プレイルーム、エレベーター、

サウナ、医療ルーム、カウンセリングルーム

上の子がお腹の
赤ちゃんに興味が
あるけど、

どう話しをしたら
良いの？

二人目をご出産される（された）ママとパパ、新しくお兄さんお姉さんになる
子どものためのクラスです。二人同時育児や上の子の赤ちゃん返りなど、

経産婦さんには経産婦ならではの悩みがあります。
また、新しくお兄さんお姉さんになる子どもたちにも準備が必要と言われています。

このクラスでは、新しい家族が増える（増えた）ママとパパの、上記のような育児についての
質問に保育士と助産師がお答えします、母乳育児などの相談も個別にお受けいたします。

また、子どもたちにも妊娠～出産、赤ちゃんについてなど絵本などを用いて分かりやすくお話しします。

きょうだい子育て両親学級
＠たまがわみんなの家

日時
平成31年３月９日（土）
10：00～12：00（受付9：45）

対象
概ね３～５歳児

（↑参加予定の子どもの年齢）

妊娠中のママとパパ（産後の方も可）

内容
●子どもたちへ妊娠～出産、
赤ちゃんについてのお話
●２人同時育児、上の子の
赤ちゃん返りについて

場所
たまがわみんなの家
【東京都認可保育園】

世田谷区玉川3-39-22

申し込み方法

① 参加者全員の氏名
② お子様の生年月日
③ 参加人数
④ 連絡先（携帯電話番号）
⑤ 聞きたいこと

子どもが二人に
増えたらどんな
感じの生活にな
るのかな？

参加費無料
定員5組

タイトルを
「0309きょうだい子育て申込」と

して、上記の内容を以下のアド
レスへ送って下さい。

kodomo-tamagawa@tsubasa-f.or.jp

妊娠中の方も！
産後の方も！


