
運営推進会議 記録 

事業所名 地域密着型特別養護老人ホーム妻の杜 

所在地 西都市妻 1680-1 

サービス種類 地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 

開催日時 令和 7年度 第 5回 令和 8年 1月 23日（金）13:30～14:30 

開催場所 地域交流室なのはな 

出席者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

計 7名 

1. ご利用者の代表者     ： 

2. ご利用者の家族代表者   ：有馬昌子様 

3. 地域住民の代表者      ：欠席 

4. 地域包括支援センターの職員：南包括 八代様代理 

                  中村 みお様 

北包括 欠席 

5. 介護支援専門員      ：吉本浩美（妻の杜施設ケアマネ） 

6. 医療関係者        ：欠席 

7. 施設運営に関する助言者    ：幸楽荘施設長 竹田 竜介様 

             ：健康管理課介護保険係  

日髙 安子様 

             ：白馬デイサービスセンター 

施設長 松浦恵美 

8. 施設長（司会）            ：川﨑 桂 

 

議題 

 

１． 妻校生ボランティアの受け入れについて 

● ボランティア参加の背景と目的 

• 昨年度から施設側より妻高等学校へ生徒との交流を打診。 

• 高校の「ボランティア部」より継続的な活動の場として施設でのボ

ランティア活動の依頼があり、昨年 12月～受け入れを開始。 

o 生徒の参加により 利用者の表情や雰囲気が明るくなる。「孫が来て

くれたみたい」との声も聞かれた。 

● 12月の活動内容 

• 「クリスマス行事の飾り付け」を生徒が担当。 

3 回来訪：1 回はユニットで利用者と活動、1 回は規約説明・打合

せ、1回は施設スペースで作業 

• 感染対策上、状況に応じて活動場所を調整。 

● 今後の活動予定 

• 部活担当の教員及び生徒さんからは「週 2回の定例活動」を希望。 

• 時間帯は 「16:30〜17:30」（放課後 1時間）。 



• 活動内容の例： 行事支援、車椅子等備品の清掃、利用者との交流等 

• 「一緒に料理をしたい」などの生徒からの希望もあり。 

● 教育的視点での関わり 

• 生徒には「守るべき規約」や「活動後の振り返り」を含め、教育的

関わりを行う方針。 

• 活動を“やりっぱなしにしない”取り組みを学校側とも協議。 

● ボランティア登録と安全管理 

• 施設側の責務として「安全確保」が重要との認識。外部ボランティ

アを受け入れる際は、登録カードでの連絡先情報の収集をするなど

施設とボランティア双方の安全確保が必要。 

● 保険対応 

• 今回の高校生は「学校活動保険」適用のため、施設側で保険加入

不要。 

• 一方で、今後他の団体など定期受け入れに向けては、「ボランティ

ア保険（年間 300〜500円程度）」もしくは施設保険でのカバー範

囲の確認を検討。 

• 来年度からは人数確定後に施設側で保険加入を行う案が提示。 

 

２． 行事報告 

● クリスマス行事 

• 各階で異なる内容を実施： 2階：「サンタ」「トナカイ」に扮した

職員がプレゼント配布、3階：利用者と職員で「クリスマスケーキ

作り」 

● 門松・しめ縄づくり 

• 毎年デイサービスで行っている伝統行事を入所フロアでも実施。 

• 米わらなど材料を準備し利用者がパーツを組み合わせて制作。 

• 1人ひとりが部屋に飾れるサイズの作品を作成。 

• 理事長も参加して利用者とともに新年の幸福を願った。 

● 年末年始の感染状況と面会 

• 引き続き「窓越し面会」を実施。 

• 携帯電話を用いてコミュニケーションを補完。 

• 表情の変化から、窓越しとはいえ家族との対面が利用者に良い影

響を与えていると感じられる。 

 

報告事項 １．利用者数や要介護度等利用者の状況 

２．  



評価 

感想 等 

（有馬様）「今日の報告は、微笑ましくてこちらも楽しい気持ち

になりました。高校生が施設に来てくれるのは本当にいい取り

組みだと思います。うちの主人はここに入所して 1 年が経過し

ました。ほんとによくしてもらって、些細な事故でもすぐにお

電話でご報告いただけるなど安心してあずけています。主人を

連れて外出した時には「施設に帰らない」と言い出したら困る

ので自宅に寄らないようにしているほどです。私も最初は一人

暮らしに慣れなくて眠れないこともありましたけど、娘家族も

近くにいますので大丈夫です。近くにいいところが出来て良か

ったです。」 

要望・意見 

助言 等 

（日髙様）ボランティア活動の安全管理について、保険対応な

ど準備の確認があった 

 

その他 次回開催予定：3月 27日（金）13:30～ 

        

 


